
ANÁLISIS 
DEOXIPIRIDINOLINA

Estimado/a paciente:
Estas son las indicaciones para obtener de manera correcta la muestra para el análisis solicitado por su 
médico. Es importante que siga los pasos. Por favor, lea las instrucciones con atención y recuerde que 
estamos a su disposición ante cualquier duda o aclaración.

En ayunas, PUNTUALMENTE a las 08:00 hs  de la mañana orine en el inodoro 
(NO RECOLECTE).

INMEDIATAMENTE después de orinar tome 2 vasos de agua.

Higieníce la zona genital con agua y jabón. 
Enjuague  con abundante agua ANTES de recolectar la orina.

PUNTUALMENTE a las 10:00 hs.  orine y recolecte todo el volumen de orina en 
el recipiente estéril.

Lleve la muestra de orina al laboratorio dentro de las 2 horas de �nalizada la 
recolección.

NO SE DEBEN recolectar muestras después de las 10:00 hs.  de la mañana, 
porque estas sustancias tienen un ritmo circadiano que produce variaciones 
de los resultados.

IMPORTANTE: Si no puede retener durante 2 horas (entre las 8:00 y las 10:00 hs. de la 
mañana), orine y recolecte a las 9:00 hs y recolecte nuevamente a las 10:00 hs.
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Por favor, cumpla con estas instrucciones.
La precisión y exactitud son nuestro objetivo.

INDICACIONES PARA ANÁLISIS
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