
 PROGESTERONA

Estimado/a paciente:
Estas son las indicaciones para obtener de manera correcta la muestra para el análisis solicitado por su 
médico. Es importante que siga los pasos. Por favor, lea las instrucciones con atención y recuerde que 
estamos a su disposición ante cualquier duda o aclaración.

Concurra al laboratorio con 8 horas de ayuno.

Mujer con periodo, concurra al laboratorio, entre los días 21 y 23 del ciclo 
menstrual, salvo indicación médica (por escrito).

En caso de tomar alguna medicación o suplemento o complemento 
vitamínico/ dietario (cualquiera sea), por favor, de aviso.

Detalle si está bajo algún tratamiento médico.

Evite toda situación de stress (no fumar, no correr, ni caminar rápido antes de 
venir al laboratorio).
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Por favor, cumpla con estas instrucciones.
La precisión y exactitud son nuestro objetivo.

INDICACIONES PARA ANÁLISIS
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